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|’athléte choisit une trousse Tasso et une trousse de
sécurité InnoVero pour le controle par gouttes de sang
séché. Il ouvre les deux trousses, puis en retire les
articles suivants :

« Dispositif Tasso M20

« Trousse de sécurité

- Sceau de securité -
. U < , : \ \ TASSO-M20

. Lingette désinfectante a base d’alcool | \ . . T

- Pansement = @ il

 Sac de protection (en aluminium) v

L'athléte se lave les mains, puis réchauffe la partie supérieure du bras
destiné au prélevement. En frottant vigoureusement la zone, on améliore
la circulation sanguine, ce qui facilite la collecte de sang.

A I'aide de la lingette désinfectante a base d’alcool, I’athléte nettoie
ensuite le site de ponction.
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Pour commencer le prélevement
sanguin, I’athléte appuie sur le bouton
rouge du dispositif et le maintient
enfoncé pendant deux secondes,
jusqu’a ce qu’un clic se produise. Une
légere piqure se fera alors sentir.

Apres avoir retiré les pellicules
de protection du Tasso M20,
I’athlete applique le dispositif sur
son bras.

La base adhésive assure une
bonne tenue sur la peau. Les
quatre capsules de collecte
doivent se trouver sous le
dispositif.

Les capsules de collecte deviennent
rouges a mesure que le sang s’y
accumule; les quatre doivent étre
remplies. Le dispositif doit rester en
place au moins une minute, et au plus
dix minutes. La durée moyenne de la
collecte est de trois a cing minutes.

Une fois les quatre capsules remplies, I’agent de controle du dopage
(ACD) demande a l'athléte de retirer le dispositif. L'athléte le décolle
délicatement de son bras, puis le dépose sur la table.

Il nettoie ensuite le site de ponction avec une lingette désinfectante a
base d’alcool avant d'y appliguer un pansement.

Pour sceller I’échantillon, I'athléte ouvre la trousse de sécurité
InnoVero pour le contrOle par gouttes de sang séché, en veillant a
garder la protection en mousse noire sur le dessus. La cartouche
en plastique contenant les quatre capsules de collecte est
placée dans le compartiment supérieur rainuré. En maintenant la
cartouche avec un doigt, I'athlete appuie sur le dispositif de
I’autre main pour le détacher. |l transfére ensuite la cartouche
dans le compartiment inférieur du boitier.

Enfin, 'athléte insére le boitier de
sécurité scellé et le dispositif
Tasso utilisé dans le sac en
aluminium, puis remet le sachet
dans la boite de la trousse, qu’il
scelle en vue de 'expédition.

'athléte retire d’abord le film
transparent, puis la protection en
Mmousse noire pour permettre au
couvercle de se refermer
hermétiquement avec un déclic.

Il appose ensuite le sceau de sécurité
autocollant sur I’étui, en recouvrant la
jointure sous I’étiquette A/B.

L’ACD et I’athléete remplissent
ensemble les documents requis.




